
 

 

 

 【このテーマを選んだ動機】 

・認知症の方に関わる支援の方法、治療について学びたかった 

・専門知識が少ないため、今後のケアに役立てたいと思いました 

【研修で学んだこと・印象に残ったこと】  

・「人」として関わることの大切さ 

・認知症によっては症状も違うので、対応の仕方も違うことを学ぶことができた 

・業務に追われながらの認知症の方への対応は本当に難しいと思うが、ゆっくりと関わる 

ようになれればと思った 

・認知症の患者さんに対応するときは、穏やかな対応で心にゆとりを持って対応するこ 

とがとても安心感になり良いことが分かった 

 

【研修の様子】 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時 2024 年 2 月 21 日 １０：００～１２：００ 

場   所 大分県看護研修会館 2Ｆ 第 3 研修室 

内   容 『 認知症ケア 』 

  講師  大分県立病院  

副看護師長 認知症看護認定看護師 佐藤 容子 先生 

受講者数 7 名 

2023 年度看護力再開発講習会（研修Ⅱ） 


